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¢ 0 n‘ Distanzen in km Legende
Runde Kilometer Hohen- g
hin u. zuriick meter i ] Information
Appenzell Nachtloipe 2,3 30 Loipen Klassisch und Skating
Nachtloipe mit Bergetappe 3,0 60
. s achtloipe Klassisch und Skating
Herzloipe 3,0 30
’ Starkenmiihle—Hackbiiel-Starkenmiihle 3,5 70 e Herzloipe
Starkenmiihle—Zwislen—Starkenmiihle 5,8 120 ; Laufrichtung
Starkenmiihle-Sammelplatz—Starkenmiihle 11,2 240 S
Starkenmiihle—Hirschberg—Sammelplatz—Starkenmiihle 13,5 350 Winter-Wanderweg



